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Editorial

Aceptada a
candidatura de
Santiago para el “54
Congreso de la
SEGG”

Obradoiro “Imaxes
con Imaxinacion.....

Lifias de intervencion
co Norte de Portugal

Editoria
ESTIMAD@S SOCI@S

A Sociedade Galega de Xerontoloxia
e Xeriatria dende a sua xunta directiva
quere achegarse a vos de novo con
este boletin que aglutina as
actividades que neste periodo de
tempo dende Maio-Septembro
fixemos no eido dos/as profesionais
de multiples disciplinas que traballades
no proceso do envellecemento, e
tedes como claves fundamentais de
inter-vencién coas PPMM: a asistencia
universal e integral, a intervencién
interdisciplinar e a intencion activa da
mellora da calidade de vida da persoa
mayor e a sua contorna familiar e
relacional.

Tres grandes temas tentaremos
abordar nestes tres anos: atencion
primaria sanitaria e atencidn
comunitaria social; Organizaciéns e
Interdisciplinaridad; Especializacion
e Especificacion da Xeriatria e a
Xerontoloxia.

CELEBROUSE 0 XXI CONGRESO DA S.G.X.X.

“Durante tres Xornadas de traballo,
investigadores, docentes, técnicos e
profesionais traballamos no XXI
Congreso da SGXX analizando as
mellores propostas de boa practica
para o benestar integral dos nosos
maiores”.Asi di a presidenta do comité
organizador, Dona Marta Ulloa Ménez
que se mostra satisfeita do éxito de
convocatoria do acontecemento que
organizou.

No transcurso do mesmo, a
Sociedade otorgou a Caixa Galicia a
mencién de recofiecemento a
PERSONALIDADE
XERONTOLOXICA DE 2008, pola
sua contribucion na calidade de vida
as persoas maiores. Tamén se
realizou un acto de homenaxe aos
membros das xuntas Directivas da
Sociedade Galega de Xerontoloxia
e Xeriatria nos 20 anos que leva
percorridos.

O contido dos relatorios xirou entorno
ao lema do Congreso: Bos Tratos e

Sempre tendo como marcos
referentes o seguimento da lei da
autonomia persoal e a atencién
xeriatrica especializada de maneira
universalizada no territorio galego.
Galicia precisa dun forte impulso en
recursos e instrumentos que propor-
cionen a un grupo de poboacién cada
vez mais amplo e disperso, unha
adecuada atencion integral, tanto
xeriatrica especializada como
Xerontol6xica e comunitaria.
Dende a Xunta Directiva pofiémonos
a o voso dispor para recoller as vosas
inquedanzas e darlles o pulo necesario
para convertilas en realidades cotias.
Unha forte aperta xerontoldxica.

Boas Practicas enfocado a facer que
sexamos mais conscientes do
coidado que debemos dar aos nosos
maiores. O mesmo tempo tivo lugar
unha exposicion técnica onde
puidemos cofecer as novidades en
axudas terapéuticas da man de
laboratorios como Novartis,
Systagenix,Dodisa, Vegenat, Arjo,
Ergosaude e Caixa Galicia.Sen eles
tivera sido mais dificil a realizacion
de este encontro anual da
xerontoloxia e xeriatria galegas.

REUNION CO COLEXIO
MEDICO DA CORUNA

O Presidente da SGXX Dr. Andrés
Vazquez Pifneiro e mais o
Presidente do Colexio Médico da
Coruna. Dr. Luciano Vidan Martinez
reunironse nesta cidade en datas
recentes para a busca de lifias
conxuntas de colaboracién entre
ambas organizacidns nos aspectos
médicos xeriatricos de interese. No
plano formativo, a SGXX presentou
un proxecto en centros socio-
sanitarios e centros residenciais
para a dependencia dirixido a
médicos de atencidon primaria da
provincia. Noutro plano de
colaboracion en aspectos de
informacioén e asesoria, plantexouse
a posibilidade de achegar aos
médicos colexiados informacion
sobre 0s equipamentos e servizos
comunitarios no ambito da
dependencia e 0s servizos sociais.
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ESCOLA INTERNACIONAL DE
XERONTOLOXIA DA OBRA
SOCIAL DE CAIXA GALICIA

Como outros anos, a Obra Social de
Caixa Galicia organizou o 7 ao 10 de
xullo de 2009 en, A Coruia, a IX Edicion
da Escuela Internacional de
Gerontologia (E.l.G.), , que contou este
ano co respaldo cientifico da Sociedade
Galega de Xerontoloxia e Xeriatria.

A Escola ten como obxectivo, a través
dunha oferta formativa de alta calidade,
contribuir @ mellora da formacién dos
profesionais que se ocupan da atencién
xerontoloxica, asi como conseguir unha
maior integracién social e participacion
das mesmas na comunidade.

O acto de presentacion da IX Ediciéon
da E.I.G. no que estivo presente a nosa
Sociedade, tivo lugar o dia 30 de xufio
de 2009 as 11:00 horas na sa de Prensa
da Fundacién Caixa Galicia, sito en
Cantén Grande, da Coruia.

CURSO DE "ASISTENTE
PERSOAL" DA OBRA SOCIAL
DE CAIXA GALICIA.

O presidente da SGXX e mais D. Juan
José Castro Dominguez. Responsable
do Programa de Maiores da Obra Social
de Caixa Galicia, reunironse na Coruia
para avaliar a solicitude de aval cientifico
realizado por esta institucion a SGXX
para o "Curso de Asistente Persoal"
que a Obra Social desenvolve por vez
primeira na nosa comunidade
autonoma, entendendo de vital
importancia a creacién dun novo perfil
profesional con formacién integral
adecuada as necesidades
biopsicosociais que recolle a propia lei
da autonomia persoal dentro da figura
do/a "asistente persoal”.

A SOCIEDADE GALEGA DE XERONTOLOXIA E
XERIATRIA (SGXX), BUSCA DESDE VIGO LINAS DE
COLABORACION CO NORTE DE PORTUGAL PARA
AFRONTAR A PROBLEMATICA DO ENVELLECEMENTO

O Presidente da Sociedade Galega
de Xerontoloxia e Xeriatria, Dr. Andrés
Vazquez Pifieiro e o Vicepresidente

OBRADOIRO DA SGXX:

Primeiro Dr. Javier Pérez Martin,
ambos de Vigo reunironse co reitor
da Universidade Fernando Pessoa
do Porto, acompafiados da profesora
e coordinadora do Posgrao en
Xerontoloxia da devandita
Universidade, Dra. M? Dores
Monteagudo, para promover un
convenio de colaboracién en
formacion Xeriatrica e Investigacion
dos aspectos necesarios para a
mellora da asistencia comunitaria as
Persoas Maiores de Galicia e Norte
de Portugal.

“IMAXES CON

IMAXINACION: UNHA OLLADA CARA O FUTURO...”

No marco da "Escuela Internacional de
Gerontologia de la Obra Social de Caixa
Galicia", a xunta directiva da SGXX
presentou o 9 de xulio deste ano, o
Obradoiro Xerontol6xico que promove
a SGXX. Dito obradoiro dirixido as
persoas usuarias dos centros socio-
comunitarios da rede da Obra Social
que conta con uns 40.000 usuarios/as,
percorrera a partir de setembro durante
un ano, as distintas vilas onde se situan
os centros. Esta forma de intervencion

permitira & SGXX achegarse as persoas
maiores independentes e traballar
aspectos relativos a prevencion do
deterioro da autoimaxe e a promocidn
das relaciéns afectivas saudables.O
acto tivo lugar no Salon de Actos do
Centro de Maiores Caixa Galicia (Rua
Alta, 7) — A Corufa. As imaxes foron
editadas nun DVD pola SGXX no
transcurso do XXI Congreso da SGXX
celebrado en Lugo, cun traballo
realizado polo Colectivo MAE.






