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Con esta presentacion se pretende dar a conocer el
caso de Nieves Alvarez, 54 afios, jubilada por enfermedad,
residente en el C.T.X. A Veiga debido a rehabilitacion pos
caida.

Se considera que su recuperacion, gracias a su fuerza,
Su perseverancia, su necesidad de volver a ser autbnoma,
independiente y Gtil a los demas, acomparada por dedicados,
competentes y humanos profesionales, fue, es y puede
seguir siendo un ejemplo para muchos de cémo buenas
practicas combinadas entre enfermo y profesional pueden
llevar al suceso.

Recientemente fue aclamada por la prensa local al
enterarse de que esta sefiora colabora en un blog del
fisioterapeuta que la acompafio, asi como escribe cronicas en
El Progreso. Todo eso ocurre porque el profesional de salud
tuve una visibn mas adelante que solo su tarea de
recuperarla fisicamente. Buscé conocerla el mejor posible lo
que permitié una relacion de empatia y amistad y que dio
animo a Nieves para seguir con su aficion de escribir, cierto
él de que seria una muy buena terapia para su paciente,
como que una “blogterapia”.




